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Inauguration du Centre de jour de Morlaas : une
nouvelle offre de soins de proximité en santé

mentale

Le 18 mai dernier, le C.H. des Pyrénées a inauguré son nouveau centre de jour a Morlaas, mar-
quant une étape importante dans le développement de son offre de soins en santé mentale de

proximité.

De gauche a droite : Dr Marine Bol

ol de Gineste et Dr Manon Delcros, psychiatres, responsables du centre de jour,
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Yannick Miragliotta, directeur du C.H.P, Isabelle Lahore, vice-présidente du conseil de surveillance du C.H.P., Alain
Guinamant, Directeur de la délégation territoriale des Pyrénées Atlantiques de I'A.R.S., Joél Ségot, maire de Morlaas,

Cette inauguration s’est déroulée en
présence de nombreux représen-
tants institutionnels, élus, partenaires
du territoire et professionnels de
I'établissement.

Une cinquantaine de participants ont
ainsi répondu présents pour décou-
vrir ce nouveau dispositif, qui vient
renforcer concrétement l'accés aux
soins sur le secteur Nord-Est Béarn.

UN PROJET CONSTRUIT A
PARTIR DES BESOINS DU
TERRAIN

Ce projet est né d’'un constat par-
tagé par les équipes : I'absence,
jusqu’alors, de structure dédiée sur
ce territoire rural de prés de 50 000
habitants, répartis sur 135 com-
munes. L'offre de soins, limitée et
souvent éloignée, pouvait entrainer

Dr Nathalie Strek, présidente de la C.M.E. du C.H.P.

des difficultés d’acceés et des ruptures
dans les parcours.

Autorisé par 'Agence Régionale de
Santé des 2022, le projet s’est ap-
puyé sur une expérimentation me-
née a lété 2024 autour d’ateliers
thérapeutiques. Les retours trés po-
sitifs des patients et des équipes ont
confirmé la pertinence de créer une
structure dédiée.

Installé dans une ancienne clinique
vétérinaire réhabilitée, le centre de
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jour s’inscrit dans une logique pro-
gressive, avec des locaux fonction-
nels de 330 m?, adaptés a l'accueil
des patients et aux activités de soins.

UNE OFFRE DE SOINS
COMPLETE POUR LE
TERRITOIRE

Le centre de jour de Morlaas re-
groupe désormais, sur un méme site,
deux dispositifs complémentaires :

- un Centre Médico-Psychologique
(C.M.P.), ouvert du lundi au ven-
dredi de 9h a 17h, qui assure l'ac-
cueil, I'évaluation, l'orientation et
le suivi des patients adultes, avec
une approche pluridisciplinaire ;

- un Hépital de Jour (H.D.J.), qui
propose des prises en charge en
petits groupes (8 patients par de-
mi-journée), autour d’activités thé-
rapeutiques visant a maintenir et
améliorer I'état de santé mentale,
développer 'autonomie et prévenir
les hospitalisations complétes.

L'organisation de I'hopital de jour re-
pose sur quatre grands parcours :
accompagnement des pathologies
chroniques, programmes ciblés (ges-
tion des émotions, compétences
psychosociales), alternatives a I'hos-
pitalisation compléte et évaluations
coordonnées.
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L’accueil du Centre de jour
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L'ensemble des prises en charge
s’inscrit dans une logique de proxi-
mité, de continuité des soins, de pré-
vention des rechutes et de réhabilita-
tion psychosociale.
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L’équipe du centre de jour

Au-dela de 'ouverture d’'un nouveau
site, ce centre de jour constitue un
véritable levier pour améliorer les
parcours patients : acceés facilité aux

UNE INAUGURATION REUSSIE

Professionnels du CHP, acteurs de
santé du territoire, élus et représen-
tants institutionnels ont unanimement
salué cette avancée, qui illustre une
ambition commune : proposer des
soins au plus prés des besoins des
patients, tout en renforgant les coo-
pérations et les pratiques.

La réussite de cette inauguration et
la mobilisation des nombreux parte-
naires témoignent de I'intérét partagé
pour le développement de prises en
charge de proximité, accessibles et
coordonnées.
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soins, meilleure coordination, repé-
rage des besoins non couverts et
développement d’alternatives a I'hos-
pitalisation.

Il s’inscrit pleinement dans les orien-
tations du projet médico-soignant en
cours, en faveur d’une offre de soins
plus lisible, plus accessible et davan-
tage ancrée dans les territoires.

Mardi 19 septembre : le C.H.P. ouvre ses portes
pour les Journees européennes du patrimoine
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Pour I'édition 2026 des Journées européennes du patrimoine, le Centre Hospita-
lier des Pyrénées propose une ouverture exceptionnelle de son site au public le
mardi 19 septembre 2026.

Ce jour-la, I'établissement vous offre, ainsi qu’au grand public, I'opportunité de
découvrir son patrimoine architectural et historique.

Au programme :
- Trois visites guidées (14h, 15h et 16h), assurées par une guide conférenciére
- Une exposition consacrée a I'histoire de I'établissement
La manifestation est gratuite et ouverte a tous (patients, professionnels, grand
public.
L'inscription est obligatoire auprés du service communication, dans la limite des
places disponibles (précisez I'horaire de visite choisi lors de l'inscription) :

par téléphone au 05 59 80 90 11
- ou par mail a:

communication@chpyr.fr




