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Centre Médico-Psychologique pour Enfants et Adolescents

C.H. des Pyrénées - C.M.P.E.A. d’Arudy
M.S.P., 4 avenue des Pyrénées, 64260 Arudy




Le Centre Meédico-Psychologique pour Enfants et
Adolescents d’Arudy partie de lintersecteur enfants-
adolescents Béarn Soule du pdle 4 de pédopsychiatrie
du Centre Hospitalier des Pyrénées.

Présentation

Le C.M.P.E.A. d’Arudy est une unité d’accueil et de
coordination qui organise des actions de prévention, de
diagnostic et de soins ambulatoires, des interventions a
domicile pour les enfants ou adolescents et leurs parents. Il se situe au sein de la Maison
de Santé.

Il accueille, sur indication médicale et en fonction des places disponibles, des patients
dépendants de son secteur d’intervention (36 communes du canton Montagne Basque),
présentant des difficultés psychologiques ou psychiatriques.

Missions

Il prend en charge en ambulatoire des enfants et des adolescents en difficultés
psychologiques ainsi que leurs familles |l propose une offre de soins diversifiée qui permet
des prises en charge adaptées.

Il organise des actions de prévention, de diagnostic et de soins ambulatoires.

Il répond aux besoins de certains enfants auxquels il importe de permettre de vivre une
expérience nouvelle par une action d’ordre institutionnel comportant un temps d’accueil
prolongé.

I méne un travail de partenariat avec d’autres intervenants (scolaires, sociaux, ...).

Offre de soins
- Consultations d’évaluation et de suivi ;

- Mise en place d’un projet individualisé pour I'enfant, régulierement évalué, et qui
peut comprendre une ou plusieurs prises en charge, individuelle ou de groupe ;

- Prises en charge individuelles : psychomotricité, psychothérapie, atelier
d’expression ;

- Prises en charge de groupe ;

- Travail avec les familles.

Composition de I’équipe pluriprofessionnelle

Une équipe a votre écoute : médecin psychiatre, cadre de santé, infirmier(éres), psy-
chomotricité.

Informations pratiques
Horaires d’ouverture : les lundi et mercredi de 9h a 17h
Téléphone : 0559 80 75 10



